Danssportklubben Spirorna

Drogpolicy

Definition

Foljande definieras som drog i detta dokument.
- Tobak (snusning och rékning)

- Alkohol

- Narkotika

- Dopningspreparat

Var danssportklubb Spirorna bedriver ideell verksam som skall framja dansen
bade som tavlings- och som sallskapsdans och kulturell utveckling for vara
medlemmar. Dansklubben bestar av barn, ungdomar och vuxna.

Vi fran klubben vill ta ansvar och erbjuda en drogfri uppvéaxtmiljo.

Var dansklubb har darfor tagit stallning och utformat en drogpolicy for
anvandandet av droger i var verksamhet. Vi & medvetna om att vara
ledare/tranare/foraldrar och aktiva ar viktiga och goda forebilder for vara aktiva
barn och ungdomar. Syftet med vart drogférebyggande arbete ar att lyfta och
medvetandegdra rollen som forebild for vara ledare, foraldrar och aktiva. Vi vill
aven forstarka det som redan ar bra och mera tydligt och uttalat arbeta for att
forhindra anvandning av droger och nyrekrytering bland barn och ungdomar.

Var danssportklubbs drogpolicy

Tobak:
Aldersgréns 18 ar, enligt svensk lag.

Var danssportklubb har foljande stallningstagande och riktlinjer vad galler
tobak:
Vi tillater inte att barn ungdomar under 18 ar anvander tobak, inom var
verksamhet (ex vid traningar och tavlingar). Om vi upptacker att nagon av vara
barn eller ungdomar anvander tobak agerar vi pa foljande satt:

- Ledarsamtal med barn och ungdomar sam kontakt med foraldrar.



Alkohol:
Aldergrans 18 &r for att kdpa folkél och dricka alkohol pa restaurang. Aldersgrans
20 ar for kop pa systembolag, enligt svensk lag.

Var danssportklubb har foljande stallningstagande och riktlinjer vad galler

alkohol:

Vi tillater inte att barn ungdomar under 18 ar anvander alkohol, inom var

verksamhet (ex vid traningar och tavlingar). Om vi upptacker att nagon av vara

barn eller ungdomar anvander alkohol agerar vi pa foljande sétt:

- Ledarsamtal med barn och ungdomar samt kontakt med foraldrar. Vid

upprepade tillfallen och misstanke om problem eller missbruk bér man (i
samrad med styrelsen) dvervaga att ta kontakt med sociala myndigheter.

Det ar inte tillatet for nagon av vara medlemmar, att under nagra som helst
omsténdigheter dricka alkohol eller upptradda berusade i féreningens profilklader.
Ansvariga for att dessa riktlinjer foljs &r ledarna, styrelsen, de aktiva
medlemmarna Gver 18 ar samt barn och ungdomarna sjélva.
Om vi upptécker att ndgon av vara barn/ungdomsledare och ledare for aktiva 6ver
18 ar nyttjar alkohol agerar vi pa foljande satt:

- Styrelsemedlem talar med ledaren.

Vid misstanke om alkoholproblem hos nagon av vara ledare agerar vi pa féljande
satt:
- Enskilt samtal.
- Om forutsattning finns erbjuda hjélp och stod.
- Vid upprepade tillfallen av berusning i samband med klubbens verksamhet
stangs man av fran sitt uppdrag.

Vid fester, arrangerade av var klubb galler foljande:
- Alkohol far ej erbjudas nagon under 18 ar.
- Deltagare under 18 ar som intar alkohol eller upptrader berusade skall avvisas
fran festen.
Alkohol skall fortaras under gemytliga omstandigheter.
Deltagare som upptréder storande skall avvisas.
- Ledare skall upptrdda som god forebild.
Ansvariga for att dessa riktlinjer foljs &r styrelsen och ledarna/tranarna sjalva.



Narkotika och Dopningspreparat:
Allt bruk och hantering av narkotika och dopningspreparat ar forbjudet enligt svensk
lag, sa aven inom var danssportklubbs verksamhet.

Var danssportklubb har foljande stéallningstagande och riktlinjer vad géller
narkotika och doping:
Om vi skulle misstanka att ndgon av vara medlemmar hanterar eller brukar
narkotika eller dopningspreparat agerar vi pa foljande sétt:
Steg 1: Enskilt samtal med medlemmen och foréldrarkontakt om medlemmen &ar
barn eller ungdom,
Steg 2: Kontakt med Svenska dassportforbundet for hjalp med dopningskontroll.
Steg 3: Kontakt med sociala myndigheten och/eller polis.

- Ytterligare konsekvenser bedoms efter ovanstaende atgarder.

Ansvarig for att dessa riktlinjer foljs &r i forsta hand styrelsen men dven ledarna har ett
stort ansvar.



